
ØÍJEN 2009

Z obsahu:
Jaké jsou mo�nosti plošného poskytnutí úlev
na nájemném?

Týden knihoven a Beseda se spisovateli
Kruhu autorù Liberecka

Dìtský Halloween tentokrát jako Bludièková noc

Obèanské sdru�ení Diakonie Broumov ve spolupráci
s  mìstem Mimoò vyhlašuje:

12. a 14. øíjna 2009
od 8:00 do 17:00 hodin
Mìstský úøad Mimoò, Mírová 121

Humanitární sbírku

- Letního a zimního obleèení (dámské, pánské,dìtské)
- Lù�kovin, prostìradel, ruèníkù, utìrek, záclon
- Látky (minimálnì 1m , prosíme, nedávejte nám odøezky

a zbytky látek)
- Domácí potøeby-nádobí bílé i èerné, sklenièky - vše

nepoškozené
- Peøí, péøových a vatovaných pøikrývek, polštáøù a dek
- Obuv - veškerou nepoškozenou

- lednièky, televize, poèítaèe a jinou elektroniku,
matrace, koberce - z  ekologických dùvodù

- nábytek, jízdní kola a dìtské koèárky - ty se transportem
znehodnotí

- zneèištìný a vlhký textil

dne:
èas:
místo:

(budova, kde sídlí odbor sociálních vìcí)

Diakonie Broumov tel.: 224 316  800, 224  317  203
Mìstský úøad Mimoò tel.: 487  805  057, 487  805 027

Obèanské sdru�ení Diakonie Broumov je nezisková
organizace, která poskytuje sociální slu�by pro obèany
z  okraje spoleènosti – materiální pomoc sociálnì
potøebným, azylové ubytování i pracovní pøíle�itost.
Více na: www.diakoniebroumov.org

Vìci, které vzít nemù�eme:

Sbírka se uskuteèní :

Vìci prosíme zabalené do igelitových pytlù èi krabic,
aby se nepoškodily transportem.  Dìkujeme za Vaši
pomoc.

Bli�ší informace Vám rádi sdìlíme:
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Okénko z Gymnázia Mimoò
Ji� tradiènì vychází nový stolní Gymnázia Mimoò.
Pro rok 2010 je tematicky zamìøen na architekturu Mimonì
a jeho okolí. K dostání je v Infocentru v Mírové ulici
nebo pøímo v kanceláøi gymnázia. Cena 50,- Kè.
Ve dnech 20. - 26. 9. 2009 podnikli studenti Gymnázia Mimoò
tradièní exkurzi do Švýcarska. Dvì skupiny studentù
tak poznaly nejenom krásy švýcarské pøírody, ale seznámily
se také s �ivotem a zvyky obyvatel této bohaté zemì. Stejnì
jako švýcarská návštìva u nás v kvìtnu, poskytl i tento pobyt
vítanou pøíle�itost k procvièení komunikace v cizích jazycích.
Doufáme, �e naše úspìšná spolupráce s partnerským
gymnáziem ve mìstì Wil bude i nadále pøínosem.

kalendáø

Soutì� DDM Vá�ka: „Mùj strom“
Pou�ijte jakýkoli materiál ke ztvárnìní vašich pøedstav -
mù�ete fotit, psát, malovat, kreslit, støíhat, lepit, plést,
háèkovat, péct…. Vše, co vás napadne, je správnì :-) Všechny
výrobky a výtvory budou rozdìleny do kategorií podle
zpùsobu ztvárnìní i podle vìku. Svá díla odevzdávejte k  nám
do Vá�ky nejpozdìji do 30. 10. 2009.

Sbìratelské magnety
V  informaèním centru v  Mimoni jsou novì k  zakoupení
oblíbené sbìratelské magnety s  motivem mìsta. Cena 35,- Kè.

267 Vydává mìsto Mimoò    Mìsíèník ØÍJEN7,- Kè 2009
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Doèasné pøemostìní øeky Plouènice pøi rekonstrukci Zámeckého mostu nebude
Rekonstrukce Zámeckého mostu byla zahájena v srpnu letošního roku pøípravou zaøízení staveništì a uzavøením mostu

pro veøejnost. V souvislosti s uzavøením byla vymezena obchùzná trasa, která je pouze o 300 metrù delší ne� pøi pou�ití Zámeckého
mostu. Toto je jeden z dùvodù, proè mìsto Mimoò jako investor této akce neuva�oval o provedení doèasného pøemostìní po dobu
rekonstrukce. Vzhledem k tomu, �e na mìsto je ze strany obèanù vyvíjen tlak, aby i pøes uvedenou skuteènost pøemostìní bylo
provedeno, byla zpracována cenová nabídka na umístìní doèasné lávky. Zhotovení lávky by pøedstavovalo navýšení nákladù
na rekonstrukci o témìø 0,75 mil. Kè a její provedení by bylo velmi technicky nároèné a pøemostìní by bylo pouze po dobu realizace
stavby, tj. cca 6 mìsícù. Finanèní stránka je dùvodem, proè k pøemostìní nedojde. O této skuteènosti byla vyrozumìna jak rada,
tak i zastupitelstvo mìsta Mimonì.

I kdy� stavba byla zahájena teprve v srpnu, je pøedpoklad, �e k 15. prosinci letošního roku dojde k doèasnému otevøení
Zámeckého mostu pro pìší. Toto je závislé na prùbìhu vlastních stavebních prací a povìtrnostních podmínkách, které nám jak
vìøíme, budou pøát.

V neposlední øadì je nutné upozornit obèany, kteøí se do�adují vstupu do prostoru staveništì, �e se vystavují vysokému
riziku úrazu a popøípadì i postihu mìstskou policií, která Zámecký most v souèasné dobì intenzivnì monitoruje.
Proto Vás prosíme, abyste vyu�ívali obchùznou trasu.

Pavel Škubal, mana�er projektu

1) Pøíspìvek na bydlení

Kontakt - úøední hodiny:

2) Doplatek na bydlení

Pøíspìvek na bydlení je jedna z  dávek ze systému státní
sociální podpory. Touto dávkou stát pøispívá na náklady
bydlení rodinám a jednotlivcùm s  nízkými pøíjmy. O dávku
státní sociální podpory, pøíspìvek na bydlení, mù�e obèan
�ádat na pøíslušném úøadu práce. Pro obèany Mimonì
a okolí se jedná o Úøad práce Èeská Lípa, státní sociální
podpora - kontaktní místo Mimoò.

Úøad práce - dávky státní sociální podpory
Pondìlí:  8:00 - 17:00 - kontaktní místo Mimoò
Úterý:     8:00 - 13:00 - Malá 181,  471 24  Mimoò
Støeda:    8:00 - 17:00
Ètvrtek:  8:00 - 13:00
Pátek:     8:00 - 13:00 - pouze nové �ádosti

Bli�ší informace obdr�íte na tel. èíslech:
487  862  977, 487  862  480

Doplatek na bydlení je dávka pomoci v  hmotné nouzi,
která øeší situaci nedostatku pøíjmu k  uhrazení
odùvodnìných nákladù na bydlení tam, kde nestaèí vlastní
pøíjmy osoby èi rodiny vèetnì pøíspìvku na bydlení
ze systému státní sociální podpory. Podmínkou pro nárok
na tuto dávku je být nájemcem nebo vlastníkem bytu
a splòovat podmínky pro nárok na pøíspìvek na �ivobytí
ze systému pomoci v  hmotné nouzi a nárok na pøíspìvek
na bydlení ze systému státní sociální podpory.

Výstava hub se vydaøila
Výstava se konala 20. a 21.9. v Mitopském klubu. Pøes velké
sucho bylo vystaveno 191 druhù, co� je mimoøádný úspìch.
Souèástí výstavy byl doprovodný program, rùzné znalostní
soutì�e, seznámení dìtí se zvyky jednoho indiánského
kmene. Návštìvnost menší ne� loni, ale vzhledem
k nedostatku hub ucházející.

J. Slavíèek

Doplatek na bydlení lze poskytnout, jestli�e osoba u�ívá byt
v  obci, v  ní� je hlášena k  trvalému pobytu. O tuto dávku
mù�e obèan po�ádat na MìÚ Mimoò.

Mìstský úøad Mimoò
Pondìlí:   8:00 - 17:00 - Odbor sociálních vìcí
Støeda:     8:00 - 17:00 - Mírová 120, 47124 Mimoò
Úterý, støeda, pátek - dle tel. domluvy

Bli�ší informace obdr�íte na tel. èíslech:
487  805  057,   487  805  027,   487  805  054

Odbor sociálních vìcí , Mimoò

Kontakt - úøední hodiny:

Dávky pomáhající øešit úhradu nákladù spojených s  bydlením v  pøípadì
nízkého pøíjmu
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Mo�nosti zmírnìní nárùstu nájemného

V minulém èísle zpravodaje jsem informoval o zvýšení nájemného od r. 2010, o kterém rozhodla rada mìsta a pøedstavenstvo
Mimoòské komunální a.s., kdy bude nejni�ší regulované nájemné v Mimoni ve výši 33,05 Kè/m . Zvýšení nájemného v porovnání
s rokem 2009 pøedstavuje 45,9 %. V pøípadì bytù ni�ší kategorie 56,8 %.
Nárùst nájemného v prùbìhu let 2009-2010 zpùsobí nìkterým obèanùm problémy a je �ádoucí znát mo�nosti plošného poskytnutí
úlev.
Stávající legislativa pamatuje na záva�nìjší sociální dopady zvýšení nájemného , který vyplácí Úøad
práce, odbor dávek státní sociální podpory, Malá 181 v souèasné dobì se pohybuje poèet oprávnìných �adatelù pro oblast Strá�
pod Ralskem - Mimoò - Ralsko ve stovkách pøípadù. U nejzáva�nìjších pøípadù je mo�né poskytnout ještì k pøíspìvku na bydlení

, který vyplácí MìÚ sociální odbor, Mírová 121 - v souèasné dobì se pohybuje poèet oprávnìných �adatelù
v desítkách. Nárok na pøíspìvek na bydlení má jak nájemník, tak i vlastník bytu a nebo dru�stevník v pøípadì, �e splòuje souèasnì
dvì podmínky
a) jeho pøesahují tzv. normativní náklady,
b) 30 % jeho pøíjmù je souèasnì ni�ší, ne� tzv. normativní náklady stanovené zákonem.
Zjiš�uji, �e nìkteøí obèané, kteøí mají oprávnìný nárok, se o tuto mo�nost nezajímají a zbyteènì pøicházejí o pro nì nemalé èástky.
Pro naši oblast uvedené normativní náklady jsou v souèasné dobì 3165 Kè/1osoba, 4747 Kè/2osoby, 6698 Kè/3osoby
a 8587 Kè/4 a více osob �ijících ve spoleèné domácnosti. Jsou-li náklady domácnosti na bydlení vyšší, ne� uvedené hodnoty,
je splnìna první podmínka. Z druhé podmínky lze stanovit, �e hranice pøíjmù, od které je splnìna druhá podmínka,
je 10550 Kè/1 osoba, 15823 Kè/2 osoby, 22326 Kè/3 osoby a 28623 Kè/4 a více osob �ijících ve spoleèné domácnosti.
Tzn. �e jsou-li splnìny obì podmínky, je �ádoucí se zeptat na uvedených úøadech a nechat si propoèítat, zda pøíslušná domácnost
nárok na pøíspìvek na bydlení má.
Jaké mo�nosti má pronajímatel? Z hlediska pronajímatele by byl neodpovìdný postup nevyu�ít zákonem dané mo�nosti
a regulované nájemné na zákonem umo�nìnou hodnotu nezvýšit. Z uvedeného dùvodu nájemníci mìsta a Mimoòské komunální
a.s., kteøí mají regulované nájemné, obdr�eli sdìlení o zvýšení nájemného na 33,05 Kè/m .
Zmírnìní negativních dùsledkù zvýšení nájemného se jeví jako mo�né èasovým rozlo�ením jeho nárùstu na uvedenou hodnotu
formou slevy. Rada mìsta se touto mo�ností zabývala a ulo�ila provìøit právní stránku poskytnutí slev z nájemného s tím, �e sleva
bude podmínìna dohodou o postupu úprav nájemného po dosa�ení hranice 33,05 Kè/m zohledòující inflaci a pøípady zásadních
oprav bytových domù, zejména bude-li dosa�eno významné úspory výdajù za teplo. Podle mého názoru by postup úprav
nájemného nemìl být stanoven kategoricky a zále�elo by na politické vùli, do jaké míry by byl vyu�íván. Na øíjnovém zasedání
zastupitelstva bude návrh rady, projednaný s pøedstavenstvem Mimoòské komunální a.s., pøedlo�en ke schválení.
Vzhledem k tomu, �e konèí platnost zákona è. 107/2006 Sb. o jednostranném zvyšování nájemného, budou další jeho úpravy
provádìny na základì Obèanského zákoníku, kdy nájemník bude mít mo�nost na pøípadné zvýšení nájemného nepøistoupit
a rozhodující instancí pak bude soud. Tento právní stav tu ji� byl v letech 2003-2006, kdy nájemné stagnovalo,
nebo� se pronajímatelé o jakékoliv jeho úpravy ani nepokusili. Z uvedeného dùvodu existuje pravdìpodobnost, �e podobná situace
nastane i v následujícím období, ne� bude získán precedens soudního rozhodnutí nedohody mezi pronajímatelem a nájemníkem
nebo ne� pøípadnì vznikne nová právní úprava ekonomických vztahù mezi pronajímatelem a nájemníkem.
Je všeobecnì známo, �e nájemné nebo platby do fondu oprav jsou dlouhodobì vyšší v dru�stevních bytech, pøi obsazování volných
bytù a v bytech soukromých vlastníkù. Porovnáme-li tyto výdaje s nájemným v bytech, kde bylo regulováno, je financování oprav
bytových domù s regulovaným nájemným dlouhodobì podhodnoceno a tyto domy mají v øadì pøípadù významný skrytý dluh
v opravách. Z mìst, kde je vyšší regulované nájemné, je rovnì� známo, �e pro záva�né rekonstrukce a opravy bytového fondu
by se mìlo nájemné pohybovat mezi 45 - 50 Kè/m . Uvedená hodnota odpovídá i podmínkám nové státní podpory výstavby
sociálních bytù, kde se uvádí nájemné ve výši 43 Kè/m s tím, �e by ka�doroènì mìlo být zvyšované o inflaci. Inflace je parametr,
který je nutné do podmínek zvyšování nájemného promítnout, nebo� znehodnocuje výdaje na opravy a rekonstrukce bytových
domù.
Všechny tyto skuteènosti bere rada mìsta v úvahu a proto má v zámìru pøedlo�it na øíjnovém zasedání zastupitelstvu návrh
èasového rozlo�ení nárùstu nájemného s podmínkami, jak je uvedeno výše.

Ing. Stanislav Baloun, místostarosta mìsta
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státním pøíspìvkem na bydlení

doplatek na bydlení

náklady na bydlení (nájemné i slu�by)

Omluva tiskárny
V èlánku „Nájemné a opravy bytových domù od r. 2010“, který vyšel v záøijovém Mimoòském zpravodaji na str. 5, došlo k tiskové chybì.
Pøi grafickém zpracování pøedlohy, která byla dodána v poøádku, došlo ke slití tabulek v nevzhledné èerné plochy. Všem ètenáøùm zpravodaje
i Ing. St. Balounovi, jako autorovi tohoto èlánku se velmi omlouváme.

Za Tiskárnu Bor s.r.o. v Novém Boru Jitka Štukheilová
Tabulka rùstu nájemného v bytech Mìsta Mimoò a Mimoòské komunální a.s.

Tiskaøský šotek úøadoval ještì jednou a to tehdy, kdy� z èlánku „ vypadl podpis autora Mgr. B.Tvrzníková, tajemnice
MìÚ. Dìkujeme za pochopení.

Redakce

Úøad o prázdninách“ -
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Z  jednání Zastupitelstva mìsta Mimonì è. 6 - 2009
(výòatek z  jednání 25. èervna 2009)

Zastupitelé vzali na vìdomí z  jednání ze dne 18.6.2009 a po odstoupení Ing. Zdeòka    Veselého

è. 13 - navýšení pøíjmù a výdajù o

è. 14 - zajištìní finanèních prostøedkù ve výši

è. 15 - navýšení finanèních prostøedkù ve výši

è. 16 - navýšení výdajù z  rezervy mìsta o

•

·

zápis finanèního výboru
schválili jako novou èlenku Lenku Jelínkovou.

208.145,- Kè k  zajištìní financování výdajù jednotek sboru dobrovolných
hasièù na r. 2009.

82 tis. Kè na úhradu projektové dokumentace pro provedení
stavby elektronické podatelny

600  000,-  Kè k  odkoupení spoluvlastnických podílù spoleènosti
MIJANAs.r.o.

10 000,- Kè k  zajištìní financování výdajù na Dnech mìsta Mimonì.

•

•

•

•

•

·

·

·
•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

Zastupitelstvo mìsta Mimonì schválilo v  k.ú. Mimoò parc.è. 4210, trvalý travní
porost o výmìøe 9281 m , k  Pozemkovému fondu ÈR, IÈ 45797072, na dobu neurèitou se zøízením pøedkupního práva
k  bezúplatnému pøevodu pozemku, za pøedpokladu veøejnìprospìšné
na pozemku.
Zastupitelstvo schválilo Doplnìk zadání nového územního plánu - zámìr na funkèní vyu�ití pozemku p.è. 4210 v  k.ú.
Mimoò pro úèely sbìrného dvora komunálních odpadù s  charakterem veøejnì prospìšné stavby.
Zastupitelstvo mìsta è. 1/2009
pro všechny na území mìsta v  souladu s §12, zák.è. 338/1992, ve znìní pozdìjších zmìn a dodatkù s  úèinností

Zastupitelstvo schválilo od spoluvlastníkù J. Jiøièného (podíl 4,307%)
a N. Buriánové (podíl 4,307%), za kupní cenu 300  000,- Kè ve prospìch ka�dého spoluvlastníka.

slouèením Domova dùchodcù Mimoò p.o. a organizace Domácí sociální
a zdravotní péèe Mimoò o.p.s., ulo�ili podniknout kroky k  realizaci tohoto zámìru od 1.1.2010.
Zastupitelstvo vèetnì zprávy Krajského úøadu Libereckého kraje o výsledku
pøezkoumání hospodaøení mìsta za rok 2008.
Zastupitelstvo mìsta

Zastupitelstvo mìsta schválilo èerpání pùjèky v  celkové výši 401  000,- Kè mìstem Mimoò z  Fondu rozvoje bydlení
pøi opravách bytových domù v  majetku mìsta Mimoò v  roce 2009.
Zastupitelstvo pùvodnì rozpoètovaných pro rekonstrukci
nového høbitova,

Zastupitelstvo mìsta Mimonì vzalo na vìdomí informaci o zpùsobu a prùbìhu financování projektu rekonstrukce objektu
špitálu na muzeum a rekonstrukce ohradní zdi Bo�ího hrobu.

Vzhledem k  tomu, �e
a po schválení územního plánu další plochy pøibudou,

mìsta Mimonì
Zastupitelstvo mìsta Mimonì

a ulo�ilo starostovi mìsta jednat o zajištìní této èástky finanèním
úvìrem. Zastupitelstvo mìsta ukládá pokraèovat v  detailním rozpracování dìlení výdajù mezi Liberecký kraj, mìsto
Mimoò a ostatní dotèené organizace s  cílem minimalizace výdajù mìsta. Zastupitelstvo mìsta Mimonì ukládá provìøit
na SFDI mo�nost spolufinancování zámìru z  dotaèní podpory tohoto fondu.
Zastupitelstvo mìsta Mimonì

Zastupitelstvo mìsta Mimonì

Zastupitelstvo mìsta Mimonì Finanènímu a Kontrolnímu výboru

Zastupitelstvo jako variantu è.IV. -
Zastupitelstvo mìsta ukládá starostovi mìsta uèinit nezbytné kroky k  zajištìní této náplnì.

podání �ádosti o pronájem pozemku

prosazení realizace stavby sbìrného dvora

vydalo Obecnì závaznou vyhlášku o stanovení místního koeficientu k výpoètu danì
nemovitosti

od 1. 1. 2010 a schvaluje zvýšení koeficientu z 1,6 na 2,00.
odkoupení obchodních podílù ve spol. MIJANA

Zastupitelstvo mìsta Mimonì schválilo rozpoètové zmìny:

Zastupitelé se zabývali sjednocením sociálních slu�eb a prozatím neschválili zámìr zøízení jediné organizace
pro poskytování sociálních slu�eb v Mimoni,

schválilo závìreèný úèet mìsta za rok 2008

schválilo pøíspìvek ve výši 38.000,- Kè Tìlovýchovné jednotì Jiskra Mimoò na výmìnu
otopných tìles v  kabinách.

schválilo zmìnu úèelu vyu�ití èásti finanèních prostøedkù,
pro dokonèení druhé poloviny chodníku a jeho nasvícení vèetnì vstupní brány stávajícího

mimoòského høbitova ve výši 183.500,- Kè.

Zastupitelstvo vzalo na vìdomí zvýšenou ekonomickou nároènost pøípravy území k  výstavbì rodinných domkù
v  lokalitì Mitex. na území mìsta jsou k  dispozici další plochy pro bytovou výstavbu

odkládá realizaci pøípravy území v  lokalitì u Mitexu
do roku 2011.
Zastupitelstvo schválilo realizaci projektu Humanizace ulic Husova a Pra�ská a okru�ních
køi�ovatek Tyršovo námìstí, Námìstí ÈSAa Kozinovo námìstí. schválilo podíl mìsta ve
výši do 24,0 mil. Kè bez DPH na realizaci projektu

schválilo zpracování zástavbové studie centra mìsta a ulo�ilo zpracování zadání
pro tuto studii.

schválilo zpracování zámìru realizace wellnessbazénu a ulo�ilo pøedlo�it návrh
jeho nejvhodnìjšího umístìní, koncepci øešení, nabídky pro zpracování projektové dokumentace a návrh ekonomie
realizace a marketingovou studii.

ulo�ilo zabývat se po�adavkem fy Compaq Sever
s.r.o. na zvýšení ceny za zneškodòování komunálních odpadù a pøedlo�it svùj názor a návrh na jednání
zastupitelstva.

schválilo náplò muzea v  rekonstruované budovì Špitálu vlastivìdné muzeum
mìsta Mimonì.

2
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Pozvánka klubu seniorù

Poradní dny

Mimoòské trhy

Klub seniorù vás srdeènì zve na taneèní zábavu konanou dne
od 14,30 hod. v ZK Mitop. Na programu jsou opìt veselé

soutì�e, tombola (pøineste i vy nìco do tomboly) a jiné hezké zá�itky.
Zve výbor KS

Poradní den pro zdravotnì posti�ené a seniory se koná
od 10.00 do 12.00 hod. v Centru pro seniory /dolní sídlištì/. Informace
podává Jaroslava Kubištová.

Pravidelné prodejní trhy se budou konat na nám. 1.máje.

7. 10.
2009

8.10.2009

16. øíjna

Spoleèenství historie Mimonì, Ralska a okolí zve na

Tento výstup se koná ji� jako šestý roèník, sraz všech úèastníkù bude
opìt v Ralské ulici u Prokopa, tj. asi 50 m za koncem kolejí Starého
nádra�í, v sobotu ve 13:00 hodin. Na sraz se dostanete
také tak, �e hned za �eleznièním pøejezdem ve Svéboøické ulici
odboèíte vlevo (na sever) po cestì, která spojuje Svéboøickou
a Ralskou ulici. Jako poka�dé, bude pøipravena nová informace
o Ralsku, která bude poskytnuta na vrcholu a opakována spoleènì
s odpovìïmi na dotazy v bývalé Chatì pod Ralskem (dnes
Pod kaštany). Prùvodci budou opìt p. Hons a Thér, kteøí však pozvolna
pøedají �ezlo mladším.                                                                          
                                    Za správnost tohoto sdìlení ruèí p. Osvald Hons

Posvícenský výstup na Ralsko

17. øíjna 2009

Zastupitelstvo mìsta

Výlet s KÈT Èeská Lípa Jak se døíve
bydlelo v Jizerských horách

Další pravidelné jednání je stanoveno na ètvrtek v Domì
kultury Ralsko od 16,30 hod.

odjezd z Mimonì ÈD 7:18, z Èeské Lípy v 6:56,
koupit zpáteèní jízdenku do Jindøichovic pod Smrkem).

Jindøichovice pod Smrkem ÈD skanzen zøícenina kostela
sv. Jakuba Nové Mìsto pod Smrkem. 10 km. Obèerstvení na trase,
návrat do 20,00 hod.

J. Dobrovolná, tel.: 607 538 152

22. øíjna

Sobota 24. øíjna,

Trasa:

:Vede

Narozené dìti

Podìkování

Karel Holas
Kvido Tomášek
Jan Maslen
Barbora Váòová
Michal Hájek

Agility klub Mimoò chce podìkovat všem, kteøí se podíleli
na spolupráci pøi èinnosti našeho klubu. Velké díky patøí mìstu
Mimoò, firmì Váša s.r.o, panu Rampasovi, firmì BRASA, firmì
Beran Moravec, panu Münsterovi a panu Eichlerovi.

Pøipravujeme na listopad: Protektor, Knì�na Libuše, Ge-force,
2bobule, Únos vlaku 123, Návrh,A� �ijí rytíøi a další...

Kino Ralsko, Mimoò - Program kina na øíjen 2009
Nám. ÈSL armády 173, 471 24 Mimoò, pokladna tel.: 739  474 355, vedoucí 603  788  898, e-mail: info@kinoralsko.cz , http: http://www.kinoralsko.cz/

2.10.Pá – v 19.00

6.10.Út – v 19.00

8.10.Èt – v 19.00

11.10.Ne – v 15.00

13.10.Út – v 19.00

vstupné  69+1, 77 min., èeská verze, ml. pøístupný

vstupné 74+1, 119 min., èeská verze, ml. pøístupný

vstupné 74+1, 95 min., èeská verze, do 12-ti let nevhodný

vstupné 69+1, 102 min., èeský dabing, ml. pøístupný

JMÉNEM KRÁLE

MU�I V ØÍJI

HODINU NEVÍŠ

VZHÙRU DO OBLAK

HANEBNÝ PANCHARTI

Hvìzdnì obsazené historické drama Petra Nikolaeva...

Veselá komedie o velkých vìcech na malém místì...

Pøíbìh heparinového vraha...

Další animovaný film studia Pixar...

Hanebnì zparchantìlá jízda plná krve, potu, slz a touhy po
pomstì...

ÈR. Píše se 13. století. Království èeskému a markrabství
moravskému vládne Pøemysl Otakar II.

ÈR. Mouøínov je malá moravská díra. I silnice tam konèí. Nápad
uspoøádat v Mouøínovì Mistrovství Evropy ve vábení jelenù za úèasti
premiéra je jedinou mo�nou cestou k vysnìné silnici.

Slavnostní premiéra nového èeského filmu s hereckou a tvùrèí
delegací !!! (18.30 - autogramiáda, losování vstupenek o trièka a další
zajímavé ceny..)
ÈR. Co nutí nadìjného a inteligentního adepta studia medicíny
z podstaty se zmìnit a páchat na lidech zlo?

USA. Vítejte ve Druhé svìtové válce podle Quentina Tarantina.

vstupné 74+1, 149 min., titulky, ml. do 15-ti nevhodný

16.10.Pá – v 19.00
vstupné 74+1, 80 min., titulky, ml. do 12-ti nevhodný
NOC O�IVLÝCH MRTVOL 3D

Tøírozmìrný horor, speciální brýle pro ka�dého diváka...

Nová èeská komedie Tomáše Vorla...

Romantická komedie z golfu...

Opìtovné pozvání do Bradavic...

Horor re�iséra Sama Raimiho...

USA. Pohøeb milované tetièky je hned po zaèátku pøerušen, kdy�
z nìkolika okolních hrobù zaènou vylézat o�ivlé maso�ravé mrtvoly.

ÈR. Po teenagerském snímku Gympl pøichází Tomáš Vorel s filmem,
který se dotýká médií, lobbyingu, manipulace s informacemi, korupce
a s ní spojených politických tlakù.

ÈR. Brigádník z luxusního karlovarského hotelu nastoupí ke svému
prvnímu opravdovému turnaji, který k údivu všech vyhraje. Ráno
se probouzí s kocovinou v posteli krásnéAlice...

USA. Harry zaèíná ji� 6 rok v Bradavicích a do rukou se mu dostává
stará kniha, která je velmi zvláštnì oznaèena - „Tato kniha je
majetkem Prince dvojí krve“.

USA. Nakrknout starou cikánskou èarodìjnici se nevyplácí.

20.10.Út – pouze ve 20.00

MIMOØÁDNÉ PØEDSTAVENÍ!!!

23.10.Pá – v 19.00

25.10.Ne – v 15.00

27.10.Út – v 19.00

vstupné 79+1, 95 min., èeská verze, ml. pøístupný

vstupné 69+1, 95 min., èeská verze, ml. pøístupný

vstupné 64+1, 154 min., èeská verze, ml. pøístupný

vstupné 69+1, 99 min., titulky, ml. do 12-ti nevhodný

ULOVIT MILIARDÁØE

VENI, VIDI, VICI

HARRYPOTTERAPRINC DVOJÍ KRVE

STÁHNI MÌ DO PEKLA
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MEXICKÁ NOC
Dùm kultury Ralsko
Sobota 3. øíjna od 20,00 hod. Vstupné 100,- Kè

(Tres Udos) (Dos Bailarínes)�havá hudba i taneèníci
s výukou tance. Páni v  sombreru a dámy s  vìjíøem se úèastní
slosování o láhev tequily.

Taneèní zábava pro seniory
Støeda 14. øíjna od 15,00 hod.

Dùm kultury Ralsko. Vstup zdarma.
Poøádá SPOZ.

Hraje Vr. Bretšnajdr.

„Aby bylo jasno“

Pátek 30. øíjna od 20,00 hod., Dùm kultury Ralsko - Mimoò

Jan ROSÁK, Dana HOMOLOVÁ, Veronika NOVÁ, Otto KALLUS

Vstupné 150,- Kè. Pøedprodej a závazné rezervace v  infocentru a v  mìstské
knihovnì od 1. øíjna

Kdyby Sheila tolik neprovokovala, kdyby si Ginny nepsala adresu milence

na krabièku od cigaret, kdyby Greg nenašel pod postelí ty pantofle a kdyby Filip

našel svou motyku, všechno by bylo fajn. Ale takhle… Divadelní komedie,

která by se klidnì mohla jmenovat „Jeden o koze, druhý o voze“.

Halloween 2009

Pondìlí 26.10. - úterý 27.10.

Úterý 27.10.

Sobota 31.10.
vchodu do parku u Dru�by

Nedìle 1.11.

(ZŠP Letná levý vchod) Od 15 do 17 hod. Vstupné 10,- Kè

Dùm kultury Ralsko 9 - 10,30 a 13,30 – 15,00 hod. Dobrovolné vstupné

Start a registrace od 19,00 do 20,30 hod. u , putování bude ukonèeno
v  21,00 hod. (plná kartièka s  razítky bude slou�it jako volná vstupenka pro 1 dítì a 1 dospìlého
na odpolední nedìlní diskotéku v DKR) Dìti v  maskách a s  lampióny vítány!!!

Dùm kultury Ralsko  od 15,00 hod. Dìtská strašidelná diskotéka, soutì�e a jiná zábava (plná
kartièka s  razítky slou�í jako volná vstupenka pro 1 dítì a 1 dospìlého, ostatní vstupné
20,- Kè)

Halloweenská dílna v DDM Vá�ka

Maškarní karneval pro MŠ, ŠD a rodièe s  dìtmi na rodièovské dovolené.

BLUDIÈKOVÁ NOC - putování Zámeckým parkem

Vysmátý Halloween

Obrazová kronika let 1989/90

Akce klubu pøátel muzea

K 20. výroèí sametové revoluce jsme pøipravili výstavu

dobových snímkù. Pøijïte zavzpomínat a pøipomenout

si euforii tehdejších dnù.

Alois Heller, svìdek 20. století. �ivot èesko-nìmeckého

�idovského právníka a �urnalisty, který dlouhá léta �il a pùsobil

v Èeské Lípì. Pøednáší Ladislav Smejkal.

24.09. 2009 - 25.10.2009

10.10. sobota – klubovna muzea ve 14 hodin

Vlastivìdné muzeum a galerie v  Èeské Lípì

17.10. sobota – klubovna muzea ve 14 hodin

28.10. støeda – Lípa svobody na Slovance ve 13:30 hodin

Praha slovenská, postavy a  osobnosti slovenských dìjin

v našem hlavním mìstì. Pøednáší Dr. Vojtìch Èelko z Ústavu

soudobých dìjin v Praze.

Spoleèná oslava státního svátku. Od 15 hodin bude

v Maštálkovì síni vernisá� pøíle�itostné výstavy k nedo�itým

85. narozeninám akademického malíøe Rudolfa Novotného

spojená s udìlením èestného obèanství mìsta inmemoriam.
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Josef Tille, jeho doba a spisování 1.
Pertoltická ulice v Mimoni je kusem dávno zaniklého svìta pøedmìstí, které zùstalo uchováno pøed zkázonosným po�árem roku

1806. V døevìných domcích zde �ili tkalci, punèocháøi, barvíøi a posléze i dìlníci z továren. V tomto prostøedí se 29.èervna 1866 narodil
Josef Tille.

Nìkdy se stává, �e datum narození a jeho vnìjší okolnosti ovlivní �ivot jedince zásadním zpùsobem. Pomíjím tìlesné posti�ení
a nervové zatí�ení dítìte narozeného v pohnutých okam�icích. Mám spíše na mysli okolnost, �e jako dospívající se ptá, jak to tenkrát bylo
a dozvídá se, �e jeho osud visel opravdu na vlásku, proto�e kolem panovalo zdìšení a zmatek z neobvyklé situace. Josef Tille se narodil
uprostøed prusko-rakouské války, pouhé dva dny po bitvì kuøivodské, kdy mìsto bylo plné vojákù a svá�eli sem ranìné. Pamìtníci tìchto
dnù se k onìm chvílím velmi èasto vraceli. Válku na dosah toti� nemìli a� do kvìtna 1945 a toho u� se témìø nikdo nedo�il. Pruská vojna
zvedla sebevìdomí našich severních sousedù a srazila do prachu slávu rakouského orla. Josef se o tìchto vìcech dozvídal od nejútlejšího
dìtství a mo�ná právì tato vyprávìní byla první jeho cestou k tomu, aby otevíral dvíøka minulosti Mimonì. Kdy� pozdìji napsal svou
obsáhlou knihu o historii mìsta, tak právì stránky vìnované roku 1866 byly protkány spoustou osobních detailù a vzpomínek lidí,
tak�e literatura a archivní doklady se ocitly témìø na okraji.

Chlapec to byl hloubavý a talentovaný a to více v oblasti reálií, exaktního popisu doby a prostøedí, ne� ve svìtì idejí
a filozofických koncepcí historických procesù. Studoval patrnì na èeskolipské reálce, kde získal pøedpoklady k tomu, aby nastoupil
úøednickou kariéru. Stal se úèetním a odešel do místa daleko od domova, v Plané u Mariánských Lázní. Nauèil se peèlivì tøídit fakta
a øadit je do kolonek, ale jejich vnitøní hodnotu pøíliš nerozebíral. Dokázal pracovat nesmírnì pilnì a nekoneènì trpìlivì.

Myšlenkou sestavit pøehled o dìjinách rodného mìsta se zabýval asi u� od roku 1890, kdy se stal èlenem spolku Nordböhmische
Excursionsclub. Jeho pøedseda Antonín Amand Paudler (1844-1905) sestavil v roce 1877 program vlastivìdného spolku, který chtìl
sbírat, soustøeïovat a ochraòovat archivní doklady a studovat tyto a další památky, aby tak bylo mo�né sestavit obraz minulosti vlasti
a kraje. Bibliografie spolkového èasopisu udává, �e první èlánek od „badatele“ Tilleho byl otištìn roku 1891. Zabýval se tématikou
mimoòského kostela sv.Petra a Pavla. Podobnou látku rozvíjel ve struèných pøíspìvcích po nìkolik dalších let. Èasopis ho zaøadil záhy
mezi své pøímé spolupracovníky. Na pøelomu 19. a 20.století se na èas odmlèel. Mo�ná to bylo proto, �e ji� byl plnì zamìstnán svým
velkým dílem.

Trvalo mu dost dlouho, ne� se mohl svému velkému zájmu vìnovat v rozsahu, jaký si pøál. Potøeboval se vrátit domù a najít zde
zamìstnání a nejenom sem zají�dìt. Vstoupil do slu�eb mìstského úøadu jako úèetní a posléze mìstský tajemník. Dovedeme si pøedstavit,
�e trvalo delší èas hledání koncepce díla. Severoèeští vlastivìdní pracovníci byli na poèátku devadesátých let 19.století nadšeni dílem
historika, který byl úøedníkem v cukrovaru ve Štìtí. Jmenoval se Friedrich Bernau. Napsal rozsáhlou monografii o historii území okresu
Dubá. Dílo se velmi líbilo a dokonce bylo pøedstaveno na pra�ské jubilejní výstavì v roce 1890, kde získalo v literární sekci zlatou medaili.
Autor psal vlastnì pod pseudonymem. Nebyl to Nìmec, ale Èech a jmenoval se Pøemysl Baèkora. Bohu�el, s takovým jménem tì�ko mohl
vystoupit pøed èeskou veøejnost, tøeba�e psal i èesky. Nejvýznamnìjší jeho díla jsou ale v nìmèinì.

Tille byl zalo�ený spíše encyklopedicky a tak hledal inspiraci více v dílech o minulosti jednotlivých mìst. Tìch bylo v té dobì
celkem poskrovnu. Domnívám se, �e nejvíce ho inspirovaly dìjiny Rumburka od Roberta Lahmera z roku 1884. Jejich sestavení bylo
skuteènì více encyklopedického rázu s kapitolami o hospodáøském �ivotì, zamìstnání obyvatelstva a vèlenìní mìsta do pøírodního
prostøedí. Tille se vydal právì touto cestou.

(pokraèování pøíštì) Ladislav Smejkal

Dvì výroèí
Podještìdí si pøipomíná v  letošním roce 110 let od úmrtí významné vlastenky a spisovatelky, na poèátku pøíštího roku

180. výroèí narození Karoliny Svìtlé. Souèasná hodnocení její èinnosti se netýkají pouze literární tvorby, vyzdvihována je té�
literární inspirace spisovatelská, inspirace sportovní, emancipaèní hnutí, osvìtové pùsobení a posléze i mana�erská èinnost.
�enská tvùrèí èinnost nebyla spisovatelskými kruhy tehdejší Prahy posuzována jednoznaènì.

Karolina Svìtlá má ještì i dnes význam pro postavení �en ve spoleènosti. Tuto otázku si klade v  jednom èlánku loòského
roku Ilona Svobodová, hereèka pra�ského divadlo „Dlouhé“ a vzpomíná na strýèka Lukeše, za ním� do Svìtlé jezdila. Podle ní,
není dosud dostateènì práce �en uznávána, i kdy� ve sportu nebo v  kultuøe tak znaèné rozdíly nejsou. V  samotném Liberci
pak najdeme øadu �en v  politice a také na místech podnikatelek nebo významných mana�erek.

Rozvoj turistiky bezpochyby byl výraznì ovlivnìn jejími romány. Díla spisovatelky doslova inspirovala k  návštìvì
Podještìdí mno�ství návštìv, v  této souvislosti lze vzpomenout návštìva Miroslava Tyrše a Vojtìcha Náprstka ve Svìtlé
ne� zalo�ili Klub èeských Turistù. Podobný význam mìla i návštìva Václava Šamánka ve Svìtlé.

Úsilí Karoliny Svìtlé o podporu èeské øeèi a škol vyvrcholilo návštìvou do Podještìdí úøedníka zemského úøadu
pro školství a zøízením pìti èeských škol. Postavení spisovatelky a �enská literatura v  druhé polovinì devatenáctého století
znamenala vytvoøení konkurenèního prostøedí mezi spisovateli. Vzpomenuty R. Svobodová, E. Krásnohorská, T. Nováková apod.
V  této souvislosti nelze opomenout té� listy studentùm, pra�ským �enám, povídky pro dìti a spisovatelèina mana�erská èinnost.

Ještì za �ivota spisovatelky byl v  Liberci zalo�en Klub �en Karoliny Svìtlé v  èele s  man�elkou Václava Šamánka,
po první svìtové válce pak její muzeum. Pomník „pra�ské tetièky“ byl postaven k  stému výroèí jejího narození, v  roce 1969
zalo�ili její pøíznivci Sdru�ení rodákù a pøátel kraje Karoliny Svìtlé, byla vydána souborná díla. V  Podještìdí lidé jsou pyšni,
�e právì u nich trávila tak významná �ena prázdniny více jak tøicet let. Po obì dvì léta pøipravuje Sdru�ení bohatý program, výroèí
si pøipomínají spoleèenské organizace, jsou poøádány pøednášky, vzpomínkové akce, divadelní pøedstavení.

Milan Turek, èlen Sdru�ení
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Celé Èesko ète dìtem   vyhlašuje novou
celostátní výtvarnou soutì�

Své práce posílejte do konce ledna 2010 na adresu:

®

„PLAKÁT CELÉ ÈESKO ÈTE
DÌTEM 2010".

Své práce nám, prosím, posílejte na kartónu velikosti
minimálnì A4.  Na zadní stranu napište:

jméno, pøíjmení, vìk, adresu školy (školky), tel. è., e-mail.

Celé Èesko ète dìtem, o. p. s., Mánesova 27
737 01 Èeský Tìšín.

Vítìzové soutì�e obdr�í krásné ceny!!!

Nové knihy

Ahoj mami

Dìtské pøízraky

Chaloupka na vršku

Jak zabít man�ela:

Všechny mé domovy

Zemì zalévaná krví

(Pokorný, Vít) Zábavný pohled na svìt oèima
osoby �enského pohlaví, která se domnívá, �e jí nìco le�í
u nohou. To vše prostøednictvím dopisù, které témìø dospìlá
dcera posílá matce po pøíchodu z malého èeského mìsta do
„velkého svìta“ pra�ských reklamních agentur, castingù,
veèírkù a zcela zpitomìlých postavièek ze všech koutù naší
vlasti.

(Townsend, Sue) Pøed sedmnácti lety Angela
Carrová nechtìnì otìhotnìla a podstoupila interrupci. Otec
dítìte, Christopher Moore, se se ztrátou nedokázal smíøit
a uchýlil se do samoty. O sedmnáct let pozdìji Christophera
a Angelu opìt spojí otøesný nález. Nový vztah by ale mohl
vzkøísit chyby z minulosti, a tak se zdá, �e oba èeká nebezpeèná
budoucnost.

(Váchová, Šárka) Do veèerníèkových
pøíbìhù ètyø kamarádù se promítá prostota, laskavost
a moudrost lidových obyèejù a tradic a dokreslují ji poøekadla,
pøísloví a lidové písnièky.

(a další šikovné tipy pro domácnost)
(Lette, Kathy) Všichni man�elé si myslí, �e jsou bohové.
Jen kdyby jejich partnerky nebyly ateistky… Ale ještì nikdy
�ádná �ena nezastøelila svého man�ela, kdy� právì vysával
koberec, pøesto�e veškerý vzájemný respekt je dávno ten tam.
V�dy� �ivot by mìl ve ètyøicítce zaèínat a ne konèit zatèením
a obvinìním z vra�dy vlastního mu�e, jak se právì pøihodilo
Jazz Jardinové. A vtip pøestává být vtipem… Pøíbìh o �enách,
které všechno nemají, zato všechno dìlají. Pøíbìh, díky nìmu�
si od této chvíle budeme všechny peèlivì èíst i dodatky malým
písmem na svatebních smlouvách. Uctívej man�ela, zbo�òuj
man�ela, ale všechno, co mù�eš, si nech napsat na sebe.
A kdy� vy�aduje snídani do postele, poraï mu, a� spává
v kuchyni.

(Devátá, Ivanka) Katastrofické“
vyprávìní o stìhování, malování, renovaci bytu a pøíbuzných
pohromách, které autorka osobnì pro�ila a - co je dùle�itìjší -
pøe�ila. O své zkušenosti s pøekonáváním bytových malérù
se rozhodla podìlit se ètenáøi poté, co dospìla k moudrému
poznání, �e nic èlovìka nerozveselí tak jako pohled na cizí
mizérii. Proto je tato kní�ka urèena pøedevším tìm, kteøí mají
momentálnì zatopený sklep, vypnutý telefon, pøepálené
elektrické vedení, nefungující topení a vra�edný vztek.

(Nowak, Helmuth) Váleèný román. Plán
na dobytí Stalingradu a kavkazských naftových polí nevyšel.
Wehrmacht musí ustupovat, milionu vojákù hrozí obklíèení
na Kavkaze. Hitler v nadìji na obnovení útoku pøiká�e
ponechat èást vojsk na Kubáni, kde se záhy rozhoøí
nìkolikamìsíèní tvrdá bitva o "Malou zemi". A zde uvízne
i Breitner. Pozice Wermahtu je neudr�itelná a Hitlerova
neústupnost budí nevoli i mezi dùstojníky, kteøí v roce 1943
osnují atentát, a sna�í se jen, aby se co nejvíce nìmeckých
vojákù vrátilo.Az tìch se stávají skuteèní specialisté na pøe�ití.

Autorské ètení a beseda se spisovateli našeho regionu

Otto Hejnic Jan Šebelka
Luboš Pøíhoda Marek Sekyra

Støeda 7. øíjna od 17,00 hod. v prostorách dìtského oddìlení.

- autor kní�ek Ztracená závra�, O èasu a ohni - autor pìti severoèeských románù
- autor básnické sbírky Promluvy do zdi - autor básnické sbírky Modré hodiny

Èlenové Kruhu autorù Liberecka dále pøedstaví  Kalmanachy a Svìtliky, které KAL vydává.

Skonèily prázdniny a v  knihovnì se u� tìšíme na naše stálé
ètenáøe, ale i na nové ètenáøe, kteøí se k  nám teprve chystají.
Ji� o prázdninách jsme se zabývali pøípravou besed
pro mateøské a základní školy, které budou probíhat v  rámci
13. roèníku celostátní akce Týden knihoven. Besedy budou
probíhat bìhem celého mìsíce øíjna, proto�e dìtí je hodnì
a za jeden týden bychom nestihli uskuteènit všechna setkání.

Všichni, kdo mají rádi knihy, knihovnu se mohou zúèastnit
a to zcela jednoduchým zpùsobem. Namalují obrázek „svojí
knihovny“ a obrázek odevzdají nejpozdìji do konce mìsíce
øíjna v  dìtském oddìlení knihovny. Obrázek by mìl být
oznaèen jménem, adresou a vìkem autora, proto�e ze všech
obrázkù budou vybrány nejhezèí práce a ty budou odmìnìny.
Obrázky budou vystaveny v  dìtském oddìlení. V  mìsíci øíjnu
2009 budeme také pokraèovat v  akci motání „Klubka pøátel
knihovny“. Proto prosíme všechny, kdo mají rádi knihy
a knihovnu, aby si na návštìvu knihovny pøinesli cca pùl metru
provázku, stuhy apod., abychom naše spoleèné klubko zase
pìknì zvìtšili. :) Tato akce bude také ukonèena posledního
øíjna 2009 a jsme, zvìdaví o kolik metrù nám naroste naše
klubíèko.

Miroslava Jesínková, knihovnice dìtského odd.

Dále bude probíhat kreslíøská akce „Moje knihovna“.

1. - 30. øíjna 2009
- Výtvarná soutì� pro dìti“Moje knihovna“.
- Èlenský pøíspìvek pro novì registrované ètenáøe

na 1 rok ZDARMA
- Dle zájmu dopoledne besedy pro školy.

Týden knihoven
v  naší  knihovnì
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Tip na výlet
Výlet na hrad Grabštejn
Mimoò – Grabštejn - Mimoò (výlet autem, 70 km tam i zpìt)
Hrad Grabštejn stojí na strmém ostrohu, který je obtékán
Václavickým potokem, jen� se nedaleko odsud  vlévá do Lu�ické
Nisy. Stojí v  samém srdci Trojzemí, místa, kde se dotýkají hranice tøí
státù - Èeské republiky, Nìmecka a  Polska. Kdy pøesnì byl
Grabštejn zalo�en, se dodnes neví, jisté je ale to, �e stál
ji� v  13.  století. Gotický hrad byl v  prùbìhu 16.  století pøestavìn
v  reprezentativní renesanèní sídlo. Pozdìji mu bylo str�eno
opevnìní, aby se zmenšil jeho vojenský význam, a  tak se dnes vedle
oznaèení hrad mù�eme setkat také s  názvem Starý zámek. Vedle nìj
stojí toti� i  Nový zámek, jeho� nejstarší podoba vznikla v  období
renesance jako hospodáøské a  administrativní budovy. Dnes
je vyu�íván Armádou Èeské republiky jako prostor pro výcvik psù.
Pøi prohlídce uvidíte napø. v  Èechách naprosto unikátní Kapli svaté
Barbory s výmalbou z  období pozdní renesance.   Je tu také mo�nost prohlédnout si zajímavosti z  pùvodních sbírek rodù, které zde sídlily.
Po vystoupání schodù do vì�e pak mù�ete oèekávat romantický pohled na pøírodní krásy hned tøí zemí - Èeské republiky, Polska
a  Nìmecka.  Návštìvní doba pro veøejnost je od dubna do øíjna, dennì mimo pondìlí od 9:00 - 17:00, poslední prohlídka zaèíná
v  16:00 hod. Více na www.hrad-grabstejn.cz
Pokud vám zbude pøi zpáteèní cestì èas a chu�, doporuèujeme se ještì stavit v  Chrastavì v  Hasièském muzeu a prohlédnout si ojedinìlou
sbírku z  období 18. - 20. Století. Muzeum je otevøeno od dubna do øíjna v sobotu a v nedìli od 10 do 16 hodin.
Více na www.hasicskemuzeum.wz.cz/

(IC)

OKOLNÍ AKCE
Robert Køes�an a Druhá tráva
Vynikající zpìvák a textaø vystoupí s Bluegrassovou skupinou
dne v  Mìstském divadle Nový Bor v  19,00 hod.
Více na www.kulturanb.cz

od 16.25 hod. mìsto Oseèná poctí svou návštìvou
prezident republiky Václav Klaus s chotí. Tato akce se koná
u pøíle�itosti oficiální návštìvy Libereckého kraje.

„Netradièní MTBO vyjí�ïka dvojic“, dvojice se mohou
libovolnì sdru�it ve vìtší skupiny a� grupy. Akce probìhne
v  sobotu z  ranèe Malevil v Heømaciních.
Více na te l . : 608   711   598, nebo na st ránkách
www.paklisport.cz

Pozvánka na 25. roèník bìhu kolem Lemberka. Závod se koná
v  sobotu od 9,30 hod. Start a cíl je u kaplièky
u Markvartického rybníka na zelené znaèce mezi Jablonným
v  Podj. a Lvovou. Více na www.jablonnevp.cz

odehraje divadelní spolek Vojan pøedstavení v KD
U Jezera ve Strá�i pod Ralskem v rámci Strá�ského

13.10.2009

12.10.2009

17.10.2009

17.10.2009

27. 10. 2009

Setkání s prezidentem republiky
Václavem Klausem

Poslední zmazání 2009

Bìh okolo Lemberka

Amant

divadelního podzimu. Vstupenky v pøedprodeji
i na informaèním centru. Kontakt: 739 000 023, p. Balvínová
Vstupné: 50 Kè.

Eva a Vašek

První svìtová

Koncert slavné pìvecké dvojice, jejich� repertoár se skládá
zejména ze slavných a úspìšných lidových a dechovkových
melodií, probìhne v  Domu kultury Crystal v  Èeské
Lípì. Vstupné: 220,- Kè. Zaèátek pøedstavení v 18.00 hod.

Do 15.11.2009 probíhá v ambitu kláštera ve Vlastivìdném
muzeu a galerii v Èeské Lípì výstava, která plní dùle�itý bod
muzejního programu zamìøeného k hledání nových
a opomíjených souvislostí pøelomových událostí dìjin
20. století. K nim patøí právì I. svìtová válka v letech 1914 -
1918, která hluboce zasáhla do osudù obyvatel Èeskolipska.
Vy�ádala si mnoho �ivotù, pøinesla sem bídu a sociální napìtí
do zdejších mìst a obcí. Ve spolupráci s Klubem vojenské
historie sna�íme se pøiblí�it atmosféru vojenského �ivota.
Na èetných fotografiích pøiblí�íme prostøedí frontového �ivota
a pohlédneme do tváøí mnoha vojákù. Názornou pøedstavu
o událostech dají i vybudované napodobeniny váleèného
zákopu a ošetøovny na frontì. Souèástí budou èetné uniformy
a zbranì. Do celku výstavy bude také vsazena zvláštní
pøíle�itostná expozice o bitvách na øece Soèi ve Slovinsku,
kterých se úèastnili i vojáci 18. pìšího pluku, dislokovaní
v Èeské Lípì. Tato expozice vznikla ve spolupráci Èeské
republiky a Slovinska a byla pøipravena za podpory
Evropského parlamentu.

28.10.09
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Americký Pitbulteriér aAgility…
Mo�ná se ptáte proè zrovna pitbul na agility, kdy� existují jistì vhodnìjší plemena. O agility se øíká, �e je to sport pro ka�dého psa. Tak proè
ne pro pitbula?
Jak to zaèalo
U� jako malá jsem otravovala rodièe, a� mi koupí pejska, ale jako vìtšina dìtí jsem neuspìla, a tak jsem si alespoò kupovala èasopis Pes
pøítel èlovìka – a právì v  jednom èlánku jsem vidìla fotku psa, jak doslova visí zakousnutý na stromì. Øíkala jsem si, co je to za ú�asného
psa, který toto doká�e.Aod té doby jsem se zaèala o plemenoAmerický pitbulteriér více zajímat – vìdìla jsem, �e si ho jednou poøídím.
Trvalo to víc jak pìt let, ne� jsem si poøídila svého prvního bulla – Amerického Stafordšírského teriéra (stafíka). Doèetla jsem se,
�e jsou lépe zvladatelní ne� pitbulové a ménì aktivní. Haha, nevím, kdo to psal, ale rozhodnì nezná mého stafíka :). Bohu�el si staøík
v  jednom roce pøetrhal vazy v  koleni a vypadalo to, �e na pravou zadní nohu nebude vùbec chodit. Já chtìla aktivního psa na sport
a tak jsem si poøídila 14 mìsíèní sleènuAmerického Pitbulteriéra –Abigaul Sparks (Ebèu). Tenkrát si všichni klepali na èelo, �e
si poøizuju u� 14 mìsíèní fenu – ale já se do Ebinky zamilovala na první pohled. Mìla jsem vysnìnou dráhu „pitbulech sportù“, které
jsem vidìla na Pitbull show v  Kutné Hoøe, jen�e ejhle, Ebince tyto sporty nic neøíkaly.
Naše agility zaèátky
A jeliko� se øíká - „unavený pitbul“ = š�astný pitbul, pøemýšlela jsem, jaký typ sportu by byl pro nás vhodný. A pak se to stalo! Jela jsem
vystavovat do Brna stafíka a nahlédla do pavilonu, kde se bìhalo Agility. Úplnì první, koho jsem vidìla, byl bezchybný bìh Martiny
Klimešové s  Bárou. Byla nádhera je pozorovat, jak se øítí parkúrem. Natìšená jsem pøivedla k  parkúru svého tehdejšího pøítele zrovna
v  okam�iku, kdy probíhala prohlídka parkúru. Suše mi tenkrát øekl „mezi tyhle blázny chceš patøit“ (kdo vidìl poprvé prohlídku - jistì
pochopí). Vìdìla jsem, �e chci „chci mezi nì patøit“.
Jen�e naše zaèátky nebyly tak jednoduché. Dodnes se divímAlici Glocknerové, �e to s  námi riskla.Agility nebyla taková sranda, jak jsem
si myslela. Pamatuju si na výraz mé pitbulky, kdy� jsem ji posadila pøed první skoèku. Znechucenì se otoèila a chtìla jít pryè.Ale nevzdala
jsem to a obì jsme dìlaly velké pokroky. Zhruba po pár mìsících jsem vyjela na naše první závody, a aè Ebinka na tréninku pøedvádìla
ji� solidní výsledky, na závodech se nám vùbec nedaøilo.
Trvalo nám min. rok a pùl, ne� jsme se trošku sehrály. Rok a pùl jsem na závodech øešila problémy, které by mì na tréninku vùbec
nenapadly, jako: utíkání za paní rozhodèí, aby se s  ní mohla pomazlit a to i z  áèka.Asi nejkurióznìjším zá�itkem bylo, kdy� mi na parkúru
doslova svlékla kalhoty kvùli buøtu, který jsem mìla v  kapse. Na závodech Zlatá pøeká�ka, (kdy� volali mé jméno na start), jsem slyšela
jednu holèinu, jak povídá kamarádce „Jé, to je ta holka s  tou pilulkou - pojï, bude sranda“, a taky �e byla. Tenkrát mi Sanèa (fenka
rozhodèíAlice G) vlítla do parkúru, zrovna kdy� jsme s  Ebèou bì�ely, aby se nic nestalo, zamotala jsem Ebèu do látkového tunelu. Zkrátka
Ebèa nikdy nezklame.Atakových zá�itkù bych mìla hodnì. Zkrátka pøi bìhání s  pitbulem se rozhodnì nudit nebudete.
Agility bìháme u� 6 let - zhruba 5 let jsme závodily v  kategorii LA1. Ach, ty naše zónièky :). Nicménì od té doby, co jsem pøestala øešit,
si bìh daleko více u�íváme a máme z  nìho vìtší radost.
Nyní bìháme v  kategorii LA2 a naším nejvìtším vítìzstvím je dobìhnout parkúr tak, abychom se za nìj nemusely stydìt a abychom byly
s  bìhem spokojeni. No teda Ebèa je v�dycky, proto�e se probìhne a po dobìhnutí ji v�dycky èeká nìjaká ta odmìna. Nejvìtším úspìchem
byl vyhraný dumping v  Dìèínì a v  Lounech. Ebèu rozhodnì na parkúru nelze pøehlédnout. Jednak je vìtšinou jediným zástupcem svého
plemene a zadruhé na parkúr jdeme v�dycky s  košíkem (tímto se chci omluvit tìm, kteøí startují po nás, �e zdr�ujeme, ale vìøte,
�e to nedìlám kvùli sobì). Ebèe u� je 7 let a i kdy� nad ostatními týmy ztrácíme rychlost – agility budeme bìhat, dokud nás to bude bavit.
S  Ebèou se vìnuji i dalším sportùm – jako je tanec se psem, frisbee apod., ale jen rekreaènì – sportem èíslo jedna je agility. A jestli bych
agility doporuèila lidem, co mají pitbula? Rozhodnì, agility je super sport. Je to zábava pro psovoda i psa. Pitbul je temperamentní
plemeno – pro agility jako stvoøené.
Nyní trénuji v  Mimoni a chtìla bych tímto moc podìkovat agili�ákùm z  Mimonì, �e nás vzali mezi sebe.

Petra H.

WWW.SEDESATKA.CZ  - internetový prostor pro seniory
O prázdninách zahájil provoz významný neziskový internetový projekt pro seniory v Èeské republice. Na adrese

je umístìn informaènì-zábavní systém s desítkami stránek, vnitønì èlenìný na ètrnáct krajù a sedmdesát

šest okresù. Internetový projekt Šedesátka.cz umo�òuje seniorùm zapojit se pøi tvorbì jeho obsahu, ka�dý návštìvník mù�e

nejen èíst, ale také pøispívat, pøímo psát své èlánky nebo posílat redakci to, co jej zaujalo.

vysvìtluje Jan Vojvodík, šéfredaktor webu Šedesátka.cz.

Internetový projekt pøizpùsobil seniorùm jednoduché grafické i technické øešení webu. Hned v prvních

dnech provozu se na webu vytvoøila aktivní seniorská komunita, která �ivì diskutuje a buduje spoleèenské vztahy.

dodává

šéfredaktor webu Jan Vojvodík.

www.sedesatka.cz

www.sedesatka.cz

„Spoleènost v Èesku spojuje seniorský vìk s pasivitou, odevzdaností, od seniorù ji� nic neoèekává. Pøitom právì ve zralém

vìku mù�e èlovìk nabídnout �ivotní zkušenosti a urèitý nadhled. Cílem projektu Šedesátka.cz je vytvoøit èeským seniorùm

prostor k vzájemnému sdílení, vyjádøení názorù, prostor k vytváøení komunity. Dát jim zkrátka do ruky symbolický mikrofon“

„Regionální charakter projektu vytváøí prostor i pro mìsta a obce, které mohou bezplatnì zveøejòovat zajímavosti

ze své historie i souèasnosti, mohou zvát k návštìvì. Jejich obyvatelé zase najdou na jednom místì nejrùznìjší informace,

zpravodajství, rozhovory, zajímavosti, køí�ovky, recepty, tipy a rady. Návštìvník, který má dost èasu, se mù�e pohodlnì projít

celou republikou, zastavit se tøeba v ka�dém kraji nebo okrese a podívat se, jak Šedesátka.cz �ije u sousedù“



-11-2009ØÍJEN

RÙZNÉ

Cestujete hromadnou dopravou?
Rádi byste ušetøili?  IDOL nabízí
slevy nejen pro �áky a studenty!

Integrovaný dopravní systém IDOL nabízí moderní
cestování hromadnými dopravními prostøedky na území celého
Libe reckého kra je . Pokud s i poø íd í t e opusca rd ,
stane se pro Vás cestování pøíjemným zá�itkem a navíc ušetøíte
peníze. IDOL pøináší rùzné druhy slev. Zkuste si najít právì
pro sebe tu nejvíce výhodnou.

Pokud máte doma �áka do 15-ti let, lze s  opuscard
s  nastaveným profilem „�ák-15“ ušetøit a� 67,5% ze základního
jízdného. Pokud Vaše dítì spadá ji� do kategorie „Student
15-26 let“, mù�e s  opuscard s  nastaveným profilem „Student
15-26 let“ poøídit jízdné a� s  25% slevou. Vaše dìti ji� nestudují,
cestujete ka�dodennì hromadnou dopravou právì Vy?
I pro Vás tu máme výhodné jízdné. Na opuscard lze poøídit èasové
sedmidenní nebo tøicetidenní jízdné, které Vám umo�ní
neomezené cestování ve zvolené relaci. Èasové jízdné je velice
výhodné oproti jednotlivému jízdnému. Svoji finanèní úsporu
si mù�ete snadno a rychle spoèítat pomocí tarifního poèítadla
na www.iidol.cz .

Zkuste cestovat pohodlnìji a výhodnìji. Poøiïte si svoji
opuscard právì nyní. IDOLtak bude šetøit i Váš èas a peníze.

O pohár mìsta Mimonì

Agility klub Mimoò poøádal dne pod záštitou libereckého kraje
12.9.2009 druhý roèník závodù v  agility „O pohár mìsta
Mimonì“. Za vydaøeného poèasí se na námìstí 1.Máje sjelo
okolo stovky závodících týmù z  celé èeské republiky
a dokonce i jeden závodník ze Švýcarska. Paní rozhodèí Eva
Plíšti lová nám pøipravila velmi pìkné parkury,
s  kterými se závodníci sna�ili prodrat co nejlépe do cíle.
Z  našich závodníkù se na stupnì vítìzù dostali v  závodì
zaèínajících týmù Lenka Blašèáková, Eva Mu�íková a Šárka
Pelcová. V  hlavním závodu se pak vytáhla naše nejmladší
závodnice Zuzka Š�astná, která se na konci mìsíce zúèastní
mistrovství republiky mláde�e v  Hradci Králové, kde bude
chtít navázat na loòský úspìch. Poháry a ceny pro vítìze pøedal
starosta mìsta Mimoò František Kaiser, za co� mu moc
dìkujeme, �e si i v  tak nabitém programu na nás udìlal volnou
chvíli.

Š�astný M.

Novoty v  základní umìlecké škole
Naše Základní umìlecká škola V.Snítila v  Mimoni získala titul debutantní. Jsme toti� jedna ze ètyø základních umìleckých škol

v  Èeské republice, která staví školní vzdìlávací program bez spolupráce a zkušeností jiných škol. Naše zkušenosti a praktické metody
stavby školního vzdìlávacího programu budou zkušenostmi pro všechny základní umìlecké školy v  Èeské republice. Pøi této práci
aktivnì spolupracujeme s  Výzkumným ústavem pedagogickým v  Praze a s Ministerstvem školství, mláde�e a tìlovýchovy v  Praze.
Naše jméno se touto prací nav�dy zapsalo do historických análù spojených s  novodobými školními vzdìlávacími programy pro základní
umìlecké školství. Zkušenosti našich pedagogù jsou na vysoké odborné úrovni, co� potvrdila i návštìva skupiny mana�erù hlavního
koordinaèního centra pro vývoj základního umìleckého vzdìlávání 3.záøí v  naší škole.

Náš školní vzdìlávací program bude naprosto nìco nového. Budeme se odlišovat od ostatních škol tím, �e budeme stavìt
naše vzdìlávání na jiných základech a s  jinými pøedstavami pro ka�dou vìkovou kategorii. Máme toti� mo�nost vyu�ít všech zkušeností
a pøedností našich pedagogù a zanést je do našich plánù školy i jednotlivých oborù. Od pøíštího školního roku, kdy zahajujeme výuku
podle nového školního vzdìlávacího programu se urèitì pøesvìdèíte, �e naše práce na tìchto nových plánech stála za to.

Ještì se zmíním o našem všeobecném pøípravném oddìlení. Toto oddìlení je poèátkem našich zmìn. Je to díky
našim pedagogùm, kteøí dvakrát roènì absolvují hospitace na školách, které si vyberou a na kterých sbírají zkušenosti, nápady a motivaci
pro naše dìti. V  tomto oddìlení se dìti v  podobì her seznámí s  praktikami hudebního, taneèního a výtvarného oboru.

Pro náš proces je dùle�itá komunikace s  rodièi, kteøí mají nejvìtší vliv a podíl na domácí pøípravì dìtí. S  podporou rodièù,
zejména v  hudebním oboru, dítì udìlá o 100% více práce. Proto vyzývám rodièe zejména menších a zaèínajících dìtí, které navštìvují
naši školu, aby s  nimi pracovali a hlavnì se zajímali o jejich práci. Dìláme to pøeci pro nì. Získané hodnoty v  nich zùstanou po celý �ivot.

Petr Slavík, øeditel ZUŠ V. Snítila v Mimoni

Komunálka, ano nebo ne (pokraèování)
Pùvodnì jsem nemìl v  úmyslu hned po prázdninách pokraèovat ve výètu záporù pro další existenci komunálky, ale jednání

pøedprázdninového zastupitelstva mne probralo z  dovolenkové letargie. O èem to naši zastupitelé jednali?
Místostarosta ing. Baloun pøedlo�il jako jeden z  bodù jednání zámìr realizace wellnessbazénu. Nechci vyvolat diskuzi

o smysluplnosti a �ivotaschopnosti tohoto projektu. Osobnì si myslím, �e se jedná o projekt, by� na první pohled hodnì lákavý,
v  mimoòských podmínkách hluboko ztrátový. Srovnání s  láznìmi Karlova Studánka hodnì pokulhává a pøedlo�ená rozvaha hospodaøení
je dokonce zavádìjící. To je ale na jinou diskuzi. Co mne však v  návrhu usnesení zaujalo, bylo to, �e realizaci bazénu by mìla zajistit
komunálka. U� samotná forma návrhu usnesení naznaèuje, �e se tady cosi šije horkou jehlou: zastupitelstvo schvaluje zámìr realizace
(ne realizaci) a realizaci zajistí komunálka!!! Realizaci akce za cca 65 milionù korun, na kterou bude mo�né (???) sehnat dotaci asi 10
milionù korun. Proè ten spìch s  rozhodnutím o realizátorovi, kdy� ještì není zpracován zámìr? Co na to zákon o zadávání veøejných
zakázek? Mìsto (nebo snad komunálka?) bude muset investovat 55 milionù krytých pøevá�nì z  úvìru. Jinými slovy, my, zastupitelé,
jsme se rozhodli postavit wellnessbazén (ne plavecký) a ty, komunálko, to realizuj. Berlièka pro zastupitele? Za pøípadné neúspìchy mù�e
komunálka. Pokud by šlo o snahu ekonomicky zlikvidovat komunálku, tak je to myšlenka skoro geniální. Nechtìl bych sedìt na �idli
v  pøedstavenstvu spoleènosti.

I kdy� bych pøipustil, �e veškeré náklady stavby ponese mìsto, tak komunálku by samotná „realizace“ taky nìco stála.
Kde na to vezme, kdy� její pøíjmy mimo nájemného jsou zanedbatelné? Nepletete se, bylo by to z  nájemného. Doufám, �e v  dalším
rozhodování zvítìzí zdravý rozum.

Lubomír Majliš
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Z  èinnosti SDH Mimoò
• 19.08.2009 vyjí�dìla jednotka s CAS 24/Š 706 RTHP v poètu 1+5 k pádu stromu pøes komunikaci na sídlišti Letná v Mimoni. Strom byl

poøezán motorovou pilou a následnì odstranìn z komunikace.
• Dne 31.08.2009 v 15:31 hodin, vyjí�dìla jednotka s CAS 32/Tatra 148 v poètu 1+3 k po�áru stohu v Brništi. Po pøíjezdu k místu události

byli rozvinuty dva útoèné proudy a provádìlo se hašení. Pro lepší úèinek pøi zdolávání po�áru se pou�ilo smáèedlo. Návrat na základnu
byl ohlášen v 19:45.

• 01.09.2009 byl pomocí sirén vyhlášen po�ární poplach. Jednalo se o po�ár lesa v obci Hradèany. Jednotka vyjí�dìla s CAS 32/Tatra 148
v poètu 1+3 a s CAS 24/Š 706 RTHP v poètu 1+3. Po pøíjezdu byl prùzkumem zjištìn po�ár lesní hrabanky o rozloze zhruba 50x50
metrù. Byli rozvinuty tøi útoèné proudy na hašení a po�ádání OPIS ze stanice Èeská Lípa o povolání posil. Na místo se dostavili jednotky
HZS ze stanice Èeská Lípa a Jablonné v Podještìdí, dále pak hasièi z SDH Doksy, ze Zákup a ze Strá�e pod Ralskem. Hasièi ze Zákup
zøídili èerpací stanici hasební vody z pøilehlého rybníku pro dálkovou dopravu vody cisternovými vozidly. Po ukonèení zásahu
se jednotky vrátili na základnu.

• Dne 07.09.2009 v 19:04 hodin, vyjela jednotka z Mimonì se dvìma CAS 32/Tatra 148 v poètu 2+6 k po�áru lesa na kopci Tlustec v obci
Brništì. Po pøíjezdu na místo události jsme byli velitelem zásahu po�ádáni o doplnìní vody do CAS z SDH Brništì. Po doplnìní
jsme na místì zùstali v záloze. Ukonèení zásahu bylo nahlášeno v 20:39 hodin. Fotodokumentace k zásahu byla pøevzata ze stránek SDH
Brništì.

• 08.09.2009 v 15:02 hodin ohlásila hlídka mìstské policie z Mimonì po�ár paøezu v Zámeckém parku. Jednotka vyjela s CAS 24/Š 706
RTHP v poètu 1+3. Po pøíjezdu na místo byl rozvinut jeden útoèný proud na dohašení. Po ukonèení zásahu se jednotka vrátila zpìt
na základnu.

Informace Mìstské policie Mimoò – Téma drogy a dìti
V  dnešním èlánku se zamìøím na Halucinogeny (nìkdy oznaèované také jako psychedelika) které vyvolávají u zdravých jedincù
psychické zmìny a� do stadia toxické psychózy. Skupina halucinogenù zahrnuje velké mno�ství pøírodních látek, které jsou pou�ívány
od dávnovìku pøi rituálních nábo�enských obøadech. Patøí sem zejména:

Zpùsoby u�ívání
O Mezkalinu a Ibogainu se zde nebudu dále zmiòovat, nebo� jsou
v  našich podmínkách prakticky nedostupné. Houby s obsahem
psilocybinu je mo�no u�ívát za èerstva nebo uvaøené, dá se z nich
uvaøit èaj anebo se mohou usušit a uchovat na dobu, kdy je jich
v pøírodì nedostatek. U Durmanu jsou zneu�ívána zejména semena
která jsou u�ívána k  pøípravì èajù a nálevù nebo pøidávána do nápojù
a pokrmù ve formì prášku. Nìkdy je prášek pøidáván i do cigaret.
Muchomùrky èervené je zneu�íván sušený klobouk, který se buï
u�ívá pøímo, nebo se z  nìho pøipravuje macerát, pøípadnì nálev
pomocí vody nebo mléka. Bufotenin je v  Evropì, ale i v  USA
nejèastìji zneu�íván olizováním kù�e nìkterých druhù ropuch
a mlokù, V  sedmdesátých letech bylo v  USA rozšíøeno kouøení
cigaret s  pøídavkem sušené ropuší kù�e.

Projevy u�ití a vedlejší úèinky

Ve druhé fázi dochází k výrazným zmìnám psychiky:

Dochází ke zvýšení krevního tlaku u�ivatele, zrychlení tepu a rozšíøení oèních zornièek. Pøi po�ití ni�ší dávky se objevuje euforie
a odlouèení, pøi po�ití vyšších dávek se dostavují �ivé halucinace, kdy u�ivatel vidí vìci, které nejsou skuteèné. Mù�e se také vyskytnout
tzv. špatný trip za pøítomnosti silného strachu a úzkosti, co� se mù�e vyvinout a� v psychotickou pøíhodu. Tomuto se dá èelit pøátelským
utìšováním. Následnì se mohou objevit tzv. opakované flashbacky pùvodních pro�itkù, které èasem samy odezní. Na drogu se rychle
vyvíjí tolerance, co� má za následek potøebu zvyšování dávek, aby bylo dosa�eno stejných úèinkù jako pøi pøedchozím podání.
Neví se o pøípadech tìlesné závislosti ani špatném vlivu na tìlo, avšak u�ivatel mù�e být psychicky pøitahován k u�ití drogy
pro opakované navození pøíjemných zá�itkù.

V  první fázi po u�ití vznikají vìtšinou subjektivnì nepøíjemnì poci�ované psychické obtí�e, pocení, bušení srdce, vzestup krevního
tlaku, nevolnost, nìkdy intoxikovaný vrhne. Èastým doprovodným tìlesným efektem je sucho v ústech. Tyto pøíznaky souvisí
s ovlivnìním vegetativního nervového systému.

1. Emoèní pro�ívání - euforická nebo depresivní nálada, která mù�e být provázena úzkostí a panikou.
2. Vnímání - poruchy ve vnímání èasoprostoru, èas bì�í rychleji nebo naopak pomaleji, špatný odhad vzdáleností, zmìnìné vnímání tvarù,

pocity derealizace, pøi vyšších dávkách se dostavují halucinace.
3. Myšlení - bludné interpretace reality, sní�ení kritiènosti, soudnosti, pøeceòování vlastních schopností.
4. Chování a jednání - nápadnì abnormální, úzkost mù�e vést k agresivitì, hyperaktivita, ztuhlost.
Po odeznìní úèinku mù�e pøetrvávat zmatenost. U�ivatel má dojem, �e se svìt zmìnil a nikdy nebude ji� takový jako pøedtím. Symptomy
odeznívající intoxikace pak postupnì mizí i nìkolik dní.

Halucinogeny nepatøí mezi rekreaèní drogy.Vyznaèují se pøedem nevypoèitatelným efektem. Prùbìh intoxikace závisí do znaèné míry
na osobnosti u�ivatele a zevních podmínkách pøi intoxikaci.
- toxické psychózy
- panické reakce, agresivní chování
- sebevra�edné jednání

RIZIKA- Dobré doporuèení zní: Nekombinovat!

pokraèování na stranì 13
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- flashbacky (v pøekladu záblesky pamìti. Jedná se o návrat stavu pro�itého pøi intoxikaci s urèitým èasovým odstupem, obyèejnì
literatura uvádí 1 rok, mù�e to však být i déle)potenciálnì mutagenní úèinky nìkterých látek

Potenciálnì nejvá�nìjší komplikace u�ití halucinogenù souvisí s jejich primárním úèinkem, tedy schopností vyvolávat halucinace
a psychotické stavy. Riziko hrozí jednak bezprostøednì pøi intoxikaci, kdy psychická alterace mù�e být pøíèinou nìjaké nehody
nebo vá�né poruchy chování, které mohou vést k agresivitì proti sobì nebo okolí. Existuje také varianta, �e psychotické stavy mohou
pøetrvávat dlouhodobì, popøípadì se mohou vracet v podobì tzv. psychotických reminiscencí (flash back, echo.fenomén). Dlouhodobé
u�ívání halucinogenù vede ke zmìnám v hodnotovém �ebøíèku, u�ivatel se vymyká bì�ným normám chování, mívá obtí�e s integrací
do spoleènosti.

Pøesto, �e halucinogeny zpùsobují obecnì jen mírnou psychickou závislost, a tedy není pøítomna somatické závislost a nezniká tedy
problém pøi odvykání, jsou nejvá�nìjším rizikem poruchy chování v prùbìhu psychózy. Dále mo�nost provokace dlouhodobých
psychotických stavù. Halucinogen mù�e být spouštìèem psychické poruchy která dosud u u�ivatele nemusela propuknout. Dlouhodobé
psychotické reminiscence (flashbacky). Intoxikaci lze ve vìtšinì pøípadù pøerušit aplikací antipsychotik.

1. Zamezit dalšímu po�ití drogy.
2. Nenechat intoxikovanou osobu prochladnout.
3. Zajistit dostatek tekutin (avšak øídit se potøebami a pøáním intoxikovaného a do nièeho ho nenutit).
4. V �ádném pøípadì nenechat intoxikovaného ani na okam�ik o samotì! Neustále být v jeho blízkosti.
5. Hovoøit klidnì, zøetelnì a tichým hlasem.
6. Chovat se klidnì, maximálnì pøirozenì a nenucenì.
7. V øeèi se vyvarovat u�ití více smyslných výrazù èi obratù.
8. Veškerá komunikace (verbální i nonverbální) musí být jasná a jednoduchá a mìla by co nejvíce reagovat na aktuální stav

a po�adavky intoxikovaného.
9. V pøítomnosti intoxikované osoby nehovoøit s �ádnou tøetí osobou tak, aby tomu nemohl intoxikovaný rozumìt a nabýt

dojmu, �e se dìje "nìco" za jeho zády.
10. Co nejvíce s intoxikovaným hovoøit (pokud sám nechce jinak), nenechat ho pohrou�it se do svých vlastních myšlenek.

Neustále ho hovorem nebo jiným zpùsobem vracet zpìt do reality a ujiš�ovat ho, �e je v poøádku a všechny nepøíjemné
halucinace a stavy brzy pominou.

11. V �ádném pøípadì nepøipomínat intoxikovanému jeho minulé èi souèasné osobní problémy ap.
12. Sna�it se projevovat intoxikovanému blízkost a sounále�itost (nikoli však lítost), zejména v pøípadì silnìjších depresí

èi úzkosti.
13. Sna�it se zabránit zranìní èi úmyslnému sebepoškození intoxikovaného (pøi silnìjších depresích se dosti èasto objevují

sebevra�edné tendence).
V �ádném pøípadì intoxikovaného do nièeho nenutit proti jeho vùli ani ho nijak neomezovat. Pouze v krajním pøípadì nezvladatelného
neklidu nebo pøíliš výrazných a nezvladatelných sebepoškozujících sklonech je nutné intoxikovaného fyzicky omezit (napø. pøivázáním
k posteli a omezím pohybu). I nadále je však nanejvýš nutné dodr�et pøedcházející doporuèení.

Zpracováno s  vyu�itím materiálù kontaktních center, MV ÈR a Wikipedie .Furst, T. P.: Halucinogeny a kultura. DharmaGaia a Ma�a,
Praha 1996; Grof, S.: Dobrodru�ství sebeobjevování. Gema, Praha 1993; Grof, S.: Holotropní vìdomí. Gema, Praha 1993;
Grof, S.: Za hranice mozku. Gema, Praha 1992; Miovský, M.: LSD a jiné halucinogeny. Albert, Boskovice 1996; Riedl, O. - Vondráèek,
V.: Praktická toxikologie. Avicenum, Praha 1971; Švestka, J. a kol.: Psychofarmaka v klinické praxi. Grada, Praha 1995; Vondráèek,
V.: Farmakologie duše. Praha 1935; Vondráèek, V.-Holub, F.: Fantastické a magické z hlediska psychiatrie. Columbus, Praha 1993;
Wenke, W. a kol.: Farmakologie. Avicenum, Praha 1990; Stafford P.: Encyklopedie psychedelických látek. Volvox Globator, Praha 1997;
Schultes R. E. a HofmanA.: Rostliny bohù. Volvox Globator a Ma�a, Praha 1998

René Nesvadba

Dlouhodobá rizika

První pomoc pøi akutních intoxikacích halucinogeny:

Literatura:

Zprávy z  èinnosti Policie ÈR
• Dosud neznámý pachatel odcizil vìtší mno�ství litinových roštù kanálù, mìdìné kabely a datové kabely v objektech bývalých
velkovýkrmen Gigant v  Mimoni, kde dále poškodil další vybavení a zpùsobil tak zatím poškozené organizaci odhadovanou
celkovou škodu ve výši 300.000,-Kè. Pachateli za to hrozí trest a� tøí let odnìtí svobody.

• V  Mimoni opakovanì v  posledních tøech mìsících dochází ke kráde�ím nafty z  nákladních aut. Naposledy se to stalo
na parkovišti v  ul. Malá, kde dosud neznámý pachatel po vypáèení víèka nádr�e odcizil cca 400 litrù nafty v  hodnotì 11.000,-Kè.
Pachateli za to hrozí trest a� dva roky odnìtí svobody.

• Dosud neznámý pachatel, poté co nezjištìným zpùsobem bez u�ití násilí pøekonal dveøe do podkroví mìstské knihovny
v  Mimoni, odtud odcizil server a zálo�ní zdroj k  místní síti a internetu v  celkové hodnotì 135.000,-Kè. Pachateli za to hrozí trest
a� tøí let odnìtí svobody.

• Nakonec bych rád upozornil na rozvíjející se trestnou èinnost všechny, kteøí rádi nakupují pøes internet rùzné zbo�í a to formou
internetové dra�by. V poslední dobì pøibývá pøípadù, kdy zájemce o zbo�í vyhraje dra�bu a pomocí bankovního pøevodu pouká�e
finanèní prostøedky na úèet prodávajícího. Ten poté peníze pøijme, ale zaplacené zbo�í ji� kupujícímu nepošle, na e-mail
ji� neodpovídá a telefony nebere èi vypne. V takovém pøípadì, kdy kupující zašle více jak 5.000,- Kè jde o podezøení ze spáchání
trestného èinu podvod, za který pachateli hrozí trest odnìtí svobody a� dva roky.

npor. Bc. Skála Jindøich v.r., zástupce vedoucího

pokraèování ze strany 12
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Rozpis stomatologické pohotovostní
slu�by na èeskolipském okrese

Ordinaèní hodiny øíjen 2009
soboty, nedìle, svátky od 8:00  12:00 hodin

sobota 3.10.

Purkyòova 1849, Èeská Lípa, tel. 487 954 901

nedìle 18.10.

Ès. armády 1566, Èeská Lípa, tel. 487 854 047

sobota 24.10.

Malá 1167/22, Èeská Lípa, tel. 487 834 603

nedìle 25.10.

Smetanova 382, Nový Bor, tel. 487 725 466

støeda 28.10.

Smetanova 382, Nový Bor, tel. 487 725 466

sobota 31.10.

Smetanova 372, Nový Bor, tel. 487 727 912

nedìle 1.11.

Bendlova 2236, Èeská Lípa, tel. 487 831 763

MUDr. Dita Lacinová

MUDr. Irena Rohlíèková

MUDr. Jiøí Kraus

MUDr. Rudolf Daum

MUDr. Rudolf Daum

MUDr. Pavel Kalous

MUDr. Ivana Hanzáková

nedìle 4.10.

28. øíjna 3004, Èeská Lípa, tel. 487 520 704

sobota 10.10.

Ès. Armády 1566, Èeská Lípa, tel. 487 853 515

nedìle 11.10.

Hvìzdovská 178, Mimoò, tel. 487 862 176

sobota 17.10.

Nové Mìsto 277, Dubá, tel. 487 870 388

MUDr. Hana Jandlová

MUDr. Pavla Vránová

MUDr. Eva Frýdová

MUDr. Marcela Klementová

POZVÁNKA NA PREMIÉRU

Kino Ralsko Vás zve ve ètvrtek 8.øíjna v 19.00 hodin

na slavnostní premiéru nového èeského filmu

HODINU NEVÍŠ re�iséra Dana Svátka, kterého známe

jako tvùrce filmù Zatracení nebo Blízko nebe. Osobní

úèast pøislíbil sám re�isér, kameraman Jakub Šimùnek

a herci Vlastina Svátková a Jarek Hylebrant.

Pro sbìratele podpisù bude pøipravena v 18.45 hod.

ve vestibulu kina autogramiáda, š�astní výherci

se mohou tìšit na „filmová“ trièka nebo stejnojmennou

knihu s originálními podpisy autorù a hercù filmu.

A o èem film je? Nový èesko-slovenský koprodukèní

film Hodinu nevíš je inspirován nemocnièními

vra�dami ...zejména pak konkrétním a notoricky

známým pøípadem tzv. heparinového vraha. Kdo byl

ten èlovìk, který pøišel lidem pomáhat a místo toho

je poslal na druhý bøeh? Kdo je ten, který si zaèal hrát

na Boha?

Antonín Nevole, kino Ralsko
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Hlasujte
pro Infocentrum Mimoò!

Asociace turistických informaèních
center ÈR a spoleènost VLP a.s.
vyhlásila v Denících po celé Èeské
republice soutì� o nejlepší informaèní
centrum. Hlasovat mù�e ka�dý z vás
na stránkách www.denik.cz/infocentra
do 9. øíjna 2009.

Øádková inzerce

Polo�ím PVC, koberec, korek, PI.P.
za rozumnou cenu. Pomohu pøi práci
na domì èi zahradì.
Tel.: 732 765 081

Prosám 2 ks vzrostlých agáve
a 1 fikus benjamina vysoký 2,4 m.
Cena dohodou.
Tel.: 739 030 383

Prodám kovovou nádr� na vodu
1000l. Vhodná pro rezervu vody
k zalévání.
Tel.: 605 155 123
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kupon k podání jednoho bezplatného soukromého inzerátu

VYSTØIHNÌTE A ZAŠLETE NA ADRESU

PRODEJ KOUPÌ RÙZNÉ

Mìstský úøad, Mírová ulice 120, 471 24 Mimoò, nebo vhoïte do schránky
MIMOÒSKÉHO ZPRAVODAJE na budovì Mìstského úøadu v Mimoni

Telefon nebo adresa:

Jméno:................................................................................................................
Telefon: ..............................................................................................................
Adresa: ..............................................................................................................

Podpis:................................................

Tuto èást vyplòte, prosím, rovnì�. NEBUDE otištìna, ale vy�aduje to tiskový zákon!

Text: .........................................................................................................................
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................
.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

.........................................................................................................................

Uzávìrka pro zasílání
pøíspìvkù do listopadového

èísla je 18. øíjna 2009!

Inzerujte u nás
Za tuto slu�bu zaplatíte:
Celá stránka ..............................................1300 Kè
1/2 stránky...................................................800 Kè
1/4 stránky ..................................................500 Kè
1/8 stránky ..................................................300 Kè

.

.
Celá stránka barevnì ..................................2.200 Kè
1/2 stránky barevnì ....................................1.500 Kè

Vydává jako mìsíèník Mìsto Mimoò
Mírová 120, 471 24, tel. 487 805 001, IÈO 260 746
Náklad 900 ks
Roèník XXXI, è.10, poø. èíslo 267/2009 - øíjen
Datum vytištìní: 30. záøí 2009
Vychází dne: 1. øíjna 2009
Cena: 7,- Kè
Registraèní èíslo: MK ÈR E 12212
Šéfredaktorka: Ing. Helena Jakešová
knihovna@mestomimon.cz, tel.: 487 805 003
Redakèní rada: Mgr. Ilona Zavøelová, Mgr. Václav Konopiský
Pavlína Pelcová, Petr Slavík. Redakce si vyhrazuje
právo zaslané pøíspìvky zkrátit èi upravit.
Tisk: Tiskárna Bor, s.r.o., Nový Bor

Pozor: Všechny zasílané pøíspìvky musí obsahovat jméno,
pøíjmení, adresu a pøíp. telefon autora pøíspìvku a musí být
podepsány (na �ádost nebude zveøejnìno)

Rekonstrukce MŠ Eliášova
Od kvìtna letošního roku do konce srpna probíhala rekonstrukce MŠ a to èásteènì i za provozu. Co bylo jejím cílem?

Sní�it energetickou nároènost budovy, upravit systém vytápìní a zøídit vlastní tepelnou energii instalací obnovitelných zdrojù
energie -tzn. instalace solárních panelù na støeše budovy. Co to vše obnášelo? Výmìnu oken, dveøí, meziokenních vlo�ek, zateplení
obvodových zdí a støechy, tepelnou izolace podlah v pøízemí, osazení radiátorù novými termohlavicemi a výmìnu svìtlíku
na støeše. Mezitím se stìhovalo, malovalo, uklízelo. Øemeslníci i malíøi pracovali do posledního srpnového dne, aby daný slib,
�e 1. 9. MŠ otevøeme a školní rok zahájíme v novém, splnili. Díky obìtavosti a odpovìdnému pøístupu zamìstnancù firmy,
provozních zamìstnancù a uèitelek se nový školní rok opravdu zahájil v  „novém“. Rodièe, kteøí nám poslední týden pomáhali
s úklidem, vidìli, �e bylo velmi nároèné, dát vše do pùvodního stavu. Uklízelo se i v sobotu a nedìli, aby se vše stihlo a dìtem
se v novì opravené školce líbilo. Doufáme, �e se nám to podaøilo. Bìhem mìsíce záøí probíhají ještì práce v kuchyni, ale to je akce,
která je navíc a není souèástí projektu. Provoz MŠ to nenaruší. Na tyto práce bylo nutné sehnat finanèní prostøedky, proto se termín
realizace nepodaøilo sladit s  celkovou rekonstrukcí .

Všem, kteøí se podíleli na této akci, patøí veliké podìkování. Rodièùm hlavnì za jejich vstøícnost a pochopení.
Eliška Straková


